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Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούµε στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής Παιδιού 
& Εφήβου, που θα πραγµατοποιηθεί στην Αθήνα στις 3-5 Νοεµβρίου 2023, µε θέµα:
«Ψυχική Υγεία και Ψυχοπαθολογία στη Σύγχρονη Οικογένεια» 

Το θέµα που επιλέξαµε έχει διαχρονικά πολύπλευρο επιστηµονικό ενδιαφέρον. Η 
οικογένεια, ως η µικρότερη κοινωνική δοµή αναγνωρίζεται και ως το «κύτταρο της 
κοινωνίας». Της αποδίδεται σηµαντική ευθύνη για τις κοινωνικές µετεξελίξεις, 
αποκαλούµενη συχνά και ως «λίκνο» του µελλοντικού ενηλίκου. Ως θεσµός, 
µεταλλάσσεται µέσα στον χρόνο, αφοµοιώνοντας στη µορφή και στις λειτουργίες της τις 
ιδιαιτερότητες του εκάστοτε πολιτισµικού πλαισίου. 

Σε κάθε περίπτωση και στην εκάστοτε χρονική συγκυρία, ενώ η ζωή της οικογένειας 
φαίνεται να διαγράφει µια γραµµική ευθεία χρονολογικής ανάπτυξης, 
σε ψυχικό επίπεδο σηµαδεύεται από συνεχείς ανακυκλώσεις του 
παρελθόντος και του µέλλοντος χρόνου στο παρόν, µέσα από τα 
διαγενεακά πρότυπα ταυτίσεων και τις κληρονοµικές/βιολογικές της 
καταβολές. Το επιστηµονικό µας ενδιαφέρον για την ψυχική υγεία του 
παιδιού και του εφήβου συµπεριλαµβάνει όλο αυτό το φάσµα των 
πολύπλοκων παραγόντων που επιδρούν στην ανάπτυξή του, καθώς 
επίσης την ευρύτερη σχολική και κοινωνική πραγµατικότητα γύρω του. 
Η οικογένεια, ωστόσο, ως το πρωταρχικό και καθοριστικό πλαίσιο 
φροντίδας του, βρίσκεται αναπότρεπτα στο επίκεντρο της θεωρητικής 
και κλινικής µας εργασίας. 

Έτσι, όταν µας παραπέµπεται ένα παιδί ή έφηβος µε 
ψυχολογικό/ψυχιατρικό πρόβληµα, εξετάζουµε: Το βιολογικό 
υπόστρωµα και την κληρονοµικότητα. Την ψυχική υγεία των γονέων, 
καθώς επίσης τις στάσεις, τις συµπεριφορές και τις προσδοκίες  τους. 
Τις ποιότητες της ανατροφής του παιδιού. Το ατοµικό του ιστορικό µέσα 
στην οικογενειακή δυναµική των σχέσεων και των διαγενεακών 
µεταβιβάσεων. Τους οικογενειακούς ρόλους και τα ταυτισιακά πρότυπα. 
Την συµπτωµατολογία του παιδιού και την σηµασία της για τα άλλα 
µέλη της οικογένειας κ.α. 

Στη συγκρότηση της διαγνωστικής µας εκτίµησης καθώς επίσης στη 
θεραπευτική αντιµετώπιση, η οικογένεια γίνεται συνεργάτης, άλλοτε 
µετέχων της αιτιολογικής υπόθεσης, ή θεραπευτικός στόχος, και σε 
κάθε περίπτωση ο επιθυµητός θεραπευτικός σύµµαχος.



Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Η θεµατολογία του Συνεδρίου µας είναι ευρεία. Ενδεικτικά συµπεριλαµβάνει: 

- Ψυχική υγεία γονέων & παιδί
- Οικογενειακοί δεσµοί & ψυχοπαθολογία�
- Κληρονοµικότητα & Ανατροφή
- Μορφές οικογένειας & Διαφορετικότητα
- Δυναµική των σχέσεων, Γονεικότητα, Ρόλοι & Ταυτίσεις µέσα στην οικογένεια
- Ενδοοικογενειακή βία
- Οικογένεια, Σχολείο & Κοινωνία
-  Οικογένεια & θεσµοί, Δοµές κοινωνικής προστασίας
- Σύστηµα δικαιοσύνης
- Η σύγχρονη πραγµατικότητα, προκλήσεις για τον/την ψυχίατρο παιδιών & 

εφήβων
- Επιπτώσεις της κλιµατικής κρίσης

Το συνέδριο προσφέρει µια ευκαιρία σε όλους τους ειδικούς επιστήµονες 
και επαγγελµατίες στον τοµέα της ψυχικής υγείας, να επεξεργαστούν τις 
γνωστές και άγνωστες πτυχές των ψυχικών διεργασιών, και των 
παραγόντων που συνυφαίνονται ανάµεσα στην οικογένεια και στην 
ψυχική υγεία ή τη νόσο στα παιδιά και στους εφήβους. 

Πιστεύω ότι το επιστηµονικό πεδίο του προσεχούς συνεδρίου µας είναι 
πλούσιο και ενδιαφέρον, και θα µας δοθεί η ευκαιρία να το 
προσεγγίσουµε πολύπλευρα.
   

Με τιµή,

Ο πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής
Κωνσταντίνος Κώτσης

Πρόεδρος του Δ.Σ. της Π.Ε.Ε.



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Δ.Σ. ΤΗΣ ΠΕΕ-ΕΝΩ.ΨΥ.Π.Ε.

Πρόεδρος: Κ. Κώτσης

Αντιπρόεδρος: Ι. Γιαννοπούλου

Γραµµατέας: Κ. Χάρη

Ταµίας: Γ. Ξυλούρης

Μέλη:   Π. Βουτυράκος

Ν. Μαγκλάρα

Β. Νταφούλης



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Αρµενάκα M.
Γεράση Ε. 
Καραγιάννη Μ. 
Καψιµάλλη Ε. 
Μαλλίδου Χ. 

Παλαιολόγου Α. 
Σερντάρη Α. 
Τζιάκης Ν. 
Τσάκαλη Α. 

Αθανασοπούλου Λ. 
Αλεξανδρίδης Α. 
Ανδρούτσος Χ. 
Αστεριάδου Φ. 
Βαγιωνά Σ. 
Βούρδας Α. 
Βουτυράκος Π. 
Γεράση Ε. 
Γιαννακόπουλος Γ.
Γιαννοπούλου Ι.
Γκριτζέλας Γ. 
Γρηγοριάδου Α. 
Ελευθεριάδου Μ. 
Ζερβής Χ. 
Καραγιάννη Μ. 
Καψιµάλλη Ε. 
Κολαϊτης Γ. 
Κορλού Σ. 

Κόρπα Τ. 
Κούλλουρου Ι. 
Κυριακόπουλος Μ. 
Κώτσης Κ. 
Λαδοπούλου Κ. 
Λαζαράτου Ε.
Λάππας Α. 
Μαγκλάρα Ν. 
Μαγριπλής Δ. 
Μπελιβανάκη Μ. 
Μπιτζαράκη Κ. 
Μπόλιας Κ. 
Νταφούλης Β. 
Ξυλούρης Γ. 
Παπαγεωργίου Β. 
Παπανικολάου Κ. 
Πολάκη Ο. 
Προκοπάκη Π. 

Σερντάρη Α. 
Σιώµος Κ. 
Σκούλικα Α. 
Σουµάκη Ε. 
Στριγγάρης Α. 
Σύρος Ι. 
Τάσση Μ. 
Τατσιοπούλου Π. 
Τζιάκης Ν. 
Τσαλαµανιός Μ. 
Τσαµαδού Ε. 
Φαϊτάκης Μ. 
Χάρη Κ. 
Χαροκόπου Α. 
Χαριτάκη Σ. 

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Αµπατζόγλου Γ. 
Αναγνωστόπουλος Δ. 
Αναστασόπουλος Δ. 
Βλαχάκη Ε. 
Βοστάνη Π.
Γεωργιάδης Δ. 
Ζηλίκης Ν. 
Καραγιαννάκη Ι. 
Καραγιάννης Δ. 
Καραγιάννη Σ. 
Καραντάνος Γ.
Κοιµήσης Π. 

Κουµούλα Α.
Κυπριανός Σ.
Κυριαζής Δ.
Κωτσόπουλος Σ.
Λιακοπούλου Μ.
Μάλαµα - Παπαϊωάννου Ε.
Μανωλόπουλος Σ.
Μαρκοβίτης Μ.
Μαχαίρα Ρ.
Μπαζαρίδης Κ.
Μπαρδάνη Ε.
Μπέκα Α.

Στεφανής Ν.
Μποζίκας Β.
Ρούσσου Α.
Σιγάλα Β.
Σµυρνής Ν.
Τοµαράς Β.
Τσανίρα Ε.
Χαντζαρά Β.
Χριστιανόπουλος Κ.
Χριστογιώργος Σ.

ΜΕΛΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ



ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Κατηγορίες Έως 
15/06/2023

16/06/2023 - 
30/09/2023

Από 
01/10/2023

Ειδικευµένοι Ιατροί 120€ 140€ 150€

Μέλη ΠΕΕ ΕνωΨυΠΕ 100€ 120€ 130€

Ειδικευόµενοι Ψυχίατροι 
Παιδιού & Εφήβου / 
Ψυχίατροι

70€ 90€ 100€

Λοιποί Επαγγελµατίες 120€ 140€ 150€

Προπτυχιακοί Φοιτητές* 20€ 30€ 40€

Φοιτητές Ιατρικής* Δωρεάν Δωρεάν Δωρεάν

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ*

Το Δικαίωµα Συµµετοχής περιλαµβάνει:
 - Παρακολούθηση επιστηµονικού προγράµµατος µε φυσική παρουσία ή 
    διαδικτυακά.
 - Πιστοποιητικό Παρακαλούθησης.
 - Πρόσβαση on demand µετά το πέρας του Συνεδρίου στο επιστηµονικό 
    πρόγραµµα και στο υλικό.

Μόρια:
 Το Συνέδριο θα µοριοδοτηθεί µε Μόρια Συνεχιζόµενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
 (CME-Credits)

Σηµαντικές ηµεροµηνίες: 
 - 1η περίοδος εγγραφών: έως 15/06/2023
 - Καταληκτική Ηµεροµηνία Υποβολής Εργασιών: 31/5/2023

Κατάθεση του ποσού εγγραφής στο λογαριασµό της Εταιρείας: 
 
  EUROBANK ERGASIAS A.E.ΤΡΑΠΕΖΑ:
 IBAN:        GR 8402 6023 8000 0210 100820204
 Δικαιούχος:  ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ - ΕΝΩΣΗ
       ΨΥΧΙΑΤΡΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ
 Αιτιολογία:  Ονοµατεπώνυµο - 13 ΣΥΝ ΠΕΕ

Συµµεροχή / Εργαστήριο: 20€

(*περιορισµένος αριθµός συµµετεχόντων, θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας)

*απαραίτητη η επίδειξη φοιτητικής ταυτότητας



Οργάνωση

Γραµµατεία Παιδοψυχιατρικής
Εταιρείας Ελλάδος - Ένωσης 

Ψυχιάτρων Παιδιών & Εφήβων
Τηλ: 210 74 87 952
Κιν: 698 12 76 741

www.hscap.gr
email: info@hscap.gr

Ο πίνακας είναι έργο 
της P. Μεταλληνού


